
～基準嗅覚検査・嗅覚同定能力検査・味覚検査をされる方へ～ 

当日は検査結果を明確にするために以下の通りご協力ください 

 

１）食後１時間あけてください（食後すぐに歯磨きをしてください） 

２）においの強いものを検査当日に摂取しないでください 

（納豆・干物・コーヒーなど） 

３）たばこ不可 

４）においの強い化粧品、コロンや香水、制汗剤の使用不可 

５）香り付き洗剤や柔軟剤などを使用した衣服での来院を避けてください 

６）前日の深酒は避けてください 

７）検査直前は水以外口にしないでください。（ガムやアメも不可） 


